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LUNDI 06/1

Salade strasbourgeoise

Sauté de boeuf Miroton

Haricots plats persillés
Flan vanille

Salade de noix emmental
Nuggets de poulet
Petits pois au beurre
Ananas frais

Rillette du Mans
Emincé de boeuf mariné KENTUCHY
Batonniere de légumes
Camembert bio
_ Fruit de saison
LUN 1

Choux blancs aux pommes
Emincé de veau a la créme
Pates au beurre
Tomme blanche
Kiwi

Betteraves vinaigrette
Omelette aux fines herbes
Pommes de terre sautées

Kiri

Paris Brest praliné

MARDI 14/11

Soupe Irlandaise
Emincé de veau
Pennes
Gouda
Kiwi

Pamplemousse
Cuisse de poulet rétie
Duo de patates douces et panais
Flan au chocolat

Haricots verts en salade
(Euf cocotte
Champignons persillade
Emmental
Abricots au sirop

Salade coleslaw
Hachis parmentier de boeuf
Salade
Samos

Salade lyonnaise
Quenelles de brochet sauce
Lyonnaise
Poélée champétre
Cantal
Fromage blanc aux pralines de Lyon

Salade avocat mais et haricots verts

Tartiflette maison
Salade
Fromage blanc sucré

Surimi sauce cocktail
Roti de dinde au jus
Blettes a la provencale
Flan praliné

Pizza au fromage
Pavé de hoki sauce citron
Duo de pommes de terre et julienne
de légumes
Yaourt nature sucré
\ EDI17/11

Champignons a la grecque bio
Aiguillette de colin panée
Pommes de terre vapeur

Camembert
Fruit de saison

Potage de légumes
Steak de colin sauce citron
Semoule méditerranéenne

Coulommiers

Banane

Céleri mayonnaise
Dos de colin provencal
Purée de potiron
Buche pilat
Clémentine
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Feuilleté au fromage
Steak de soja grillé
Carottes a la créme

Tartare
Orange

Radis au beurre
Curry de légumes a I'Indienne
Salade
Petit moulé nature
_Créme dessert vanille
Salade d’endives aux noix
Emincé de dinde au jus
Semoule au beurre
Yaourt aromatisé

Salade batavia mais et jambon

Aiguillette de poulet paprika
Duo de pommes de terre et
haricot verts
Buche Pilat
Crém

Blé aux deux olives
Emincé de boauf mariné
Haricots verts persillés
Mimolette
Fruit de saison

hampignons

sauce rémoulade
Jambon grillé persillade
Carottes vichy
Fromage blanc fruit rouge

e dessert caramel

Soupe de potiron
Roti de boeuf sauce madeére
Duo de riz et poireaux
Cantal
Banane

Salade de choux rouge e blanc

Cari de poulet
Jardiniere de légumes
Coulommiers
Fruit de saison

Paté de campagne
Poitrine de veau farcie
Fusillis au beurre
St nectaire
Banane

Céleri et mais mayonnaise
Pavé de Hoki sauce beurre blanc
Semoule bhio au beurre
Rondelé nature
Flan gourmand

Carottes rapées
Poisson blanc sauce citron
Riz pilaf
Emmental
Ananas frais

Repas de noél

BONNES

VACANCES

*les origines exactes de la viande et du poisson seront communiquées le jour méme.

*les fruits de saison annoncés peuvent changer selon I’arrivage et la disponibilité des fruits.

*Les fromages sont susceptibles de varier selon les stocks restants et la disponibilité du fournisseur.
*Les menus peuvent étre modifiés suivant ’arrivage journalier.




