Année scolaire 2023 / 2024 - EXIDEUIL-SUR-VIENNE

Lundi 8 Janvier 2024

Mardi 9 Janvier

Jeudi 11 Janvier

Vendredi 12 Janvier

Céleri Mayonnaise

Betteraves vinaigrette balsamique

Salade de pomme de terre au

. . , , , Salade de chou rouge et chou blanc thon
Emincé de veau Boudin noir aux oignons , [ , ,
aps A . . Chipolatas Pavé de hoki sauce basquaise
Poélée champétre Purée de pommes de terre maison . . .
) Lentilles vertes Riz créole bio
Coulommiers Babybel N .
. . . Creme renversée Cantal AOP
Galette des rois Clémentine ,
Salade d’agrumes
Lundi 15 Janvier Mardi 16 Janvier Jeudi 18 Janvier Vendredi 19 Janvier

Carottes rapées vinaigrette
Cote de porc grillée
Chou-fleur persillé

Salade Waldorf
(céleri/pomme/noix/mayonnaise)
Lasagnes bolognaises

Salade mais et jambon de dinde
Sauté de veau au curry

Feuilleté au fromage
Pané de colin

. Purée de potiron
) ! Salade Penne Bio au beurre ] p
Cantadou ail et fines herbes . . . Kiri
) Tome blanche Riz au lait maison . ]
Ananas frais . Fruit de saison
Kiwi
Lundi 22 Janvier Mardi 23 Janvier Jeudi 25 Janvier Vendredi 26 Janvier

Batavia au bleu
Paupiette de veau braisée
Haricots verts vapeur

Endives au thon
Haut de cuisse de poulet
Spaghettis au basilic

Carottes rapées vanille
Roti de boeuf
Blettes sautées au jus

Potage de légumes
Filet de poisson sauce aurore
Semoule au beurre

Cantal AOP Emmental
Crumble aux pommes i . Fromage blanc au sucre . .
Clémentine Fruit de saison
Lundi 29 Janvier Mardi 30 Janvier Jeudi 01 Février Vendredi 2 Février

Betteraves sauce vinaigrette
Colombo de boeuf
Haricots beurres persillés
Flan chocolat

Salade de chou rouge
Omelette nature
Pommes de terre sautées
Emmental
Pomme fruit

Radis au sel
Nuggets de poulet
Pois cassés
Samos
Fruit de saison

Quiche lorraine
Colin d’alaska pané
Carottes vichy
Chanteneige
Crépes au sucre




Lundi 5 Février

Mardi 6 Février

Jeudi 8 Février

Vendredi 9 Février

Pamplemousse
Roti de veau
Quinoa au beurre

Carottes rapées vinaigrette
CEuf cocotte a la creme
Haricots beurre au beurre

Salade chinoise
Sauté de porc au caramel
Duo de riz et poélée asiatique

Potage de légumes vermicelle
Merlu sauce armoricaine
Brocolis vapeur

Mimolette Fromage blanc aux fruits rouge Le carré .
. . . Flan pistache
Fruit de saison Banane fruit
Lundi 12 Février Mardi 13 Février Jeudi 15 Février Vendredi 16 Février

CEuf mayonnaise
Aiguillette de poulet paprika
Gratin de chou-fleur
Petit moulé nature
Fruit de saison

Salade/pommes/noix/raisins
Bourguignon de boeuf
Penne bio beurre
St Nectaire AOP
Créme dessert vanille

Potage de légumes
Sauté de porc a la moutarde
Riz pilaf
Semoule aux lait

Duo de saucissons sec et ail
Pavé de poisson
Purée de potiron

Tome blanche
Poire fruit

BONNES VACANCES

*les origines exactes de la viande et du poisson seront communiquées le jour méme.

*es fruits de saison annoncés peuvent changer selon I’arrivage et la disponibilité des fruits.

*Les fromages sont susceptibles de varier selon les stocks restants et la disponibilité du fournisseur.
*Les menus peuvent étre modifiés suivant I’arrivage journalier




